Zpráva o realizaci projektu MHMP č. 4013 za r. 2023 s názvem
Pro digitální gramotnost seniorů, zejména seniorů s těžším zdravotním postižením

Obecně platí, že úroveň využívání moderních kompenzačních pomůcek v seniorské populaci není právě nejlepší. Senioři trpí problémem digitálního vyloučení a neznalostí toho, jaké moderní elektronické pomůcky by mohli mít a jak by jim takové pomůcky dokázaly pomoci. A toto v situaci, kdy zdravotní a smyslové znevýhodnění ve vyšším věku roste. 
Cílem projektu byla především osvěta seniorů s vážnějším zrakovým postižením a snaha, aby si tyto osoby práci s kompenzačními pomůckami samy prakticky vyzkoušely. V rámci projektu jsme nabídli 
· úvodní přehled moderních elektronických kompenzačních pomůcek vhodných pro seniorské uživatele, zejména pomůcek, které mají speciální zjednodušené uživatelské prostředí přizpůsobené uživatelům s těžším zrakovým postižením,
· seznámení s jednoduchou digitální technikou (kamerové lupy, hlasové čtečka a uzpůsobené mobilní telefony) včetně ukázek a možnosti si pomůcky v rámci přednášky osobně vyzkoušet,
· doplňkové informace o platné legislativě týkající se nákupu a používání kompenzačních pomůcek, a informace o tom,  jak lze požádat o finanční příspěvek na nákup pomůcek a kde lze pomůcky zakoupit.
[bookmark: _GoBack]K pozitivnímu přijímání kurzů a přednášek jistě přispělo i to, že sami lektoři byli z pohledu účastníků "jedním z nás", tedy zrakově postižení resp. seniorského věku.
Projekt byl připravován a realizován v období od 1.1.2023 do 31.12.2023. Cílem projektu byla především osvěta a předvedení moderních kompenzačních pomůcek osobám z cílové skupiny. V rámci projektu byly ve spolupráci s organizacemi zajišťujícími sociální služby pro seniory uspořádány následující akce:
	Datum
	Akce pro org.
	Kde
	Téma
	Účastníci
	Počet

	14.11.2023
	Sociální služby Prahy 9 a DPS
	Novovysočanská 505/8, Praha 9
	Kompenzační pomůcky dostupné pro seniory
	Rezidenti DPS
	13

	15.11.2023
	Rehabilitační stř. Dědina 
	Šmolíkova 866/1 Praha 6
	Digitální gramotnost a elektronické pomůcky s ukázkami
	Klienti střediska, soc. asistenti
	30

	23.11.2023
	Spolek SONS ČR a odbočky
	Krakovská 21, Praha 1
	Ozvučené mobilní telefony pro seniory s ukázkami
	Členové SONS, asistenti a lektoři
	6

	CELKEM
	
	
	
	
	49


Pozn.: Prezenční listiny účastníků projektu jsou archivovány a podle potřeby k nahlédnutí.


Shrnutí: Přínos projektu
Projektu se zúčastnilo 49 osob ze specifikované cílové skupiny. Hlavním přínosem projektu je, že svou intervencí mířil na řešení základního problému při kompenzaci hendikepu - totiž na zvýšení informovanosti zrakově postižených seniorů o moderních elektronických pomůckách, zejména:
· seznámení účastníků projektu s nabídkou moderních pomůcek, které mohou mít k dispozici,
· předvedení pomůcek formou praktických ukázek,
· informace o platné právní úpravě a podmínkách pro poskytnutí příspěvku na nákup pomůcek.
Lektoři projekt hodnotí jako velmi úspěšný už vzhledem k počtu účastníků, které se podařilo oslovit, a nejen to - podařilo se, aby se účastníci se zájmem a aktivně celého programu účastnili.

Zprávu za spolek e-Inkluze, z.s. zpracovali lektoři: PhDr. R. Volejník, B. Verner, CSc.
V Praze, 18.1. 2024
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